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Strategie prevence rizikovych projevi chovani
u déti a mladeze

Skolni rok 2023/2024

Zpracovala: Mgr. Bohumila Opravilova Nahlikova



Uvod

Minimalni preventivni program je Skolni preventivni program, zaméfeny zejména na vychovu
zakl ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj jejich socialné
komunikativnich dovednosti. Je to program zalozeny na podpofe vlastni aktivity zakl, pestrosti
forem preventivni prace s zaky, zapojeni celého pedagogického sboru Skoly a spolupraci se
zakonnymi zastupci zaka skoly.

Na tvorbé MPP se podileji vSichni vyucujici, do realizace jsou zapojeni pedagogicti
1 nepedagogicti pracovnici Skoly, zaci, rodic¢e a odbornici v danych oblastech primarni prevence.
Tematické bloky jsou zaméteny do plant uciva v priabehu roku.

Zodpovida a koordinaci provadi Skolni metodicka prevence ve spolupraci s vychovnou poradkyni
a Skolnim psychologem. To vSe pod zastitou feditelky Skoly. Podle potiteby spolupracuje
s metodikem prevence piislusné pedagogicko-psychologické poradny.

RIZIKOVE CHOVANI — vzorce chovani, v jejichz disledku dochazi k naristu vychovnych,
zdravotnich, socialnich rizik pro jedince nebo spolec¢nost. Lze je ovlivnit preventivnimi nebo
lécebnymi postupy.

PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI] — vychovné, vzdélavaci, zdravotni a socidlni intervence
smeéfujici k pfedchazeni, zmirnéni nebo zamezeni rizikového chovani.
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Cast 1: SKola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim Skoly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktualni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovéni na Skole v uplynulém Skolnim roce

- Setieni/mapovani klima $koly realizovaného v uplynulém $kolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém $kolnim roce
- Jin¢ (prosim dopliite)

2) Identifikovali jste pri pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické rizikové
faktory vasi Skoly?
Ne

3) Jaci dalsi specialisté, mimo Skolniho metodika prevence, piisobi piimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce

- Skolni psycholog

- Skolni specialni pedagog

- Asistent pedagoga

4) Uved’te pocet trid a Zaku vasi Skoly v jednotlivych ro¢nicich:
Pocet ti'id|Pocet Zakt
1. ro¢nik Z8$ 2 54




Pocet trid|Pocet zaka
2. ro¢nik ZS 2 34
3. ro¢nik ZS 2 42
4. ro¢nik ZS 2 46
5. ro¢nik ZS 2 47
6. ro¢nik ZS / prima |2 42
7. roénik ZS / sekundal2 40
8. ro¢nik ZS / tercie |2 42
9. ro¢nik ZS / kvarta |2 53
Suma radku 18 400

5) Strué¢na analyza situace

ZS Kunovice, U Palenice je mistem piiznivé naklonénym oteviené spolupréci jak zakd,
pedagogt, rodicu, tak i celé Siroké komunite, ve které ptisobi. Jsme Skolou, ve které premyslime
o smyslu vSeho, co délame, a vedeme zaky k védomostem a dovednostem upotiebitelnym v
praktickém Zivoté. Zaci hodnoti praci u¢itelt a pedagogové nabizeji svym zakam nejen inspiraci
a motivaci k jejich préci, ale 1 sviij pohled na to, jak se détem v jejich usili dafi. Nabizime
podporu zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami a rozvijime zadky nadané. V patych a
devatych tfidach Zaci zirocuji veskeré své dovednosti a védomosti pfi zpracovavani témat svych
absolventskych praci, které pak i pied publikem prezentuji. Vyuka na nasi skole je protkana
fadou projektd, kdy se v roli ucitele pred Zaky objevi i jejich rodi¢e. Pedagogové ve Skole se
stale rozvijeji a aplikuji nové metody a ptistupy pii vyuce (inovativni vzdélavani, meziro¢nikova
vyuka, ...). Stale pecujeme o kvalitu naseho Skolniho klimatu a vytvatime tak zdravé a bezpecné
prosttedi pro vSechny na pudé skoly. Na nasi Skole pracuje zdkovsky parlament. Nepostradatelné
pfi vytvareni naseho zdravého klimatu ve Skole je i piisobeni Skolni poradenské pracovisté, kde
spolupracuji s vedeni Skoly vychovny poradce, specialni pedagogové a metodik prevence.
Nabizime détem volnocasové aktivity a vedeme je ke zdravému a smysluplnému trdveni volného
Casu. Byvame uspésni v celé fadé soutézi okresnich, krajskych i celostatnich. Nasi absolventi se
stavaji uspésnymi studenty stiednich $kol. Pozitivné nas hodnoti i CSI a spole&nost Scio nas v
celonarodnim srovnavacim testovani zatadila mezi pétinu nejkvalitngjsich $kol na tizemi CR.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a ¢asové
ohranicené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢éislo: 1

Cil: Vytvéreni a podporovani zdravého socidlniho klimatu v jednotlivych tfidach.
Ukazatele Dotazniky zaméfené na hodnoceni vztahil v jednotlivych tfidnich kolektivech,
dosazeni cile: mnozstvi tfidnickych hodin zamétenych na rozvoj socialnich dovednosti

zak.

Zdravé vztahy pomahaji rozvijet potencial kazdého Zéka, coz vede k moZnosti
Zdtvodnéni cile: zazivat Gspéch, budovat si zdravé sebevédomi a odmitat vSe ohrozujici.

Uvédomovani si svych emoci, uméni tolerance a vciténi se do pocitit druhych.
Navaznost na Prevence zaskolactvi, agrese, Sikany a kyberSikany. Prevence rasismu a
dlouhodobé cile: xenofobie. Kontrola traveni ¢asu na mobilnich a podobnych zafizenich.

Cil ¢islo: 2

Naucit zaky bezpecné se pohybovat na komunikacich vSeho druhu,

Cil: VA A o e
zachovat se uceln¢ a spravné v Zivot ohrozujicich situacich.



Cil &islo: 2
Ukazatele dosazeni Dopravni testy, vyhodnoceni odpovédi na otazky po fizené diskuzi na dané
cile: téma.
Potieba zajistit bezpeci zakiim ve Skolnim 1 domacim prostiedi a pii
Zduvodnéni cile:  traveni volného ¢asu (uraz v provozu a na komunikacich, vypuknuti
pozaru, ...).

Navaznost na .. , o - “
Prevence rizikovych sportt a rizikového chovani v dopravé.

dlouhodobé cile:
Cil ¢islo: 3
Cil: Podpora zdravého zptsobu zivota zaka
Ukazatele Pocty zaku v krouzcich pracujicich v rdmei Skolniho klubu, pravidelnost

dochéazky do nich, mnozstvi pravidelnych stravnikli ve skolni jideln€ a pocty

dosaZen cile: odebranych jidel a porci ovoce do skol.

Navést zaky jak 1ze zdravé, smysluplné a aktivné travit volny cas, smyslet o
svém stravovani. Naucit zaky odmitat vSe nezdravé a navykové, vytvareni
potieby vést aktivni a naplnény Zivot. Ukdzat jim moZnosti, jak chranit své
duSevni zdravi. Uvédoméni si vlivu zivotospravy na lidské zdravi a
nenahraditelnosti spanku.

Zduvodnéni
cile:

Prevence uzivani alkoholu, tabaku, jinych navykovych latek, prevence
zavislostniho chovani (netolismus), prevence vzniku poruch pfijmu potravy.
Prevence dusevniho onemocnéni a psychickych problémi (v ndvaznosti na
nedostatek spanku - riziko chronické unavy).

Navaznost na
dlouhodobé
cile:

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Mgr. Bohumila Opravilova Nahlikova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
2

3) Zastavate Vy osobné na vasi $kole, mimo §kolniho metodika prevence, také néjaké dalsi
funkce?
- Ano, tfidni ucitel/ka

4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro $kolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ne, ale aktualné ho studuji

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminafrich, konferencich ¢i vycvicich k tématu
primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nizev, zaméreni a rozsah.

Ano

Cast 3: Specificka prevence obsaZena ve Skolnim
vzdélavacim programu



1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu

obsazZen ve §kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat
realny stav na Skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pri
stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se muZe aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v

takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu rizikového chovani, ktery
danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v ro¢nicich, které jsou pro vasi $kolu
relevantni. Zaokrouhlete idaj na celé Cislo.

ro¢nik

1.

VA

2.
rocénik
YA

3.
rocénik
YA

4.
ro¢nik
7S

5.
rocénik
YA

6. r.
VAN
prima

7.v.ZS /
sekunda

8.r.
7S/
tercie

or.
YAY
kvarta

Suma
sloupcii

Prevence Sikany a
projevl agrese

8

4

6

41

Prevence
kybersikany

12

Prevence
zaskolactvi

4

Prevence
rizikovych sport

26

Prevence
rizikového
chovani v dopravé

22

Prevence rasismu
a xenofobie

o

16

Prevence plsobeni
sekt a
extrémistickych
nabozenskych
smérl

Prevence
rizikového
sexualniho
chovani

18

Prevence uzivani
tabaku

Prevence uzivani
alkoholu

10

Prevence uzivani
dalsich
navykovych latek

14

Prevence
zavislostniho
chovani pro
nelatkové
zavislosti (hazard,
pocitacové hry
apod.)

20




1. 2. 3. 4. 5. 6.vr. 7 78 8.Vr. 9.Vr. suma
roégik roégik roégik roégik roégik 7S/ S(;Jki,ln da 7S/ | ZS/ sloupcii
7S | ZS | ZS | ZS | ZS |prima tercie|kvarta
Prevenceporuch 1, 1, b b b 4 8 P2
priymu potravy
Prevence
kriminalniho 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4
chovani
Prevence
duSevnich
onemocnéni a 0 0 0 0 6 0 0 0 6 12
psychickych
problému
Suma iFadku 8 12 10 22 26 38 45 38 |48 247

Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

Program 1 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:
Jiné

Dopliujici text: Besip Zlinského kraje

2) Nazev programu:
Dopravni vychova - bezpe¢né chovani v silniénim provozu s diirazem na bezpeci chodce a

cyklisty

3) Urovei programu:
VSeobecnd primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinové diskuse

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy
celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin
1. ro¢nik ZS 0 0
2. ro¢nik ZS 2 12
3. ro¢nik ZS 2 12
4. ro¢nik ZS 0 0
5. ro¢nik ZS 0 0




Pocet tiid|Poc¢et hodin
6. roénik ZS / prima |0 0
7. roénik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie |0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma iFadku 4 24

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového chovani v doprave

Program 2 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:

Jiné

Doplnujici text: Centrum krajské prevence Zlin

2) Nazev programu:
Hra na hran¢

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy
celkové stravi.

Pocet tirid|Pocet hodin
1. ro¢nik ZS 0 0
2. ro¢nik ZS 0 0
3. roénik ZS 0 0
4. ro¢nik ZS 0 0
5. ro¢nik ZS 0 0
6. ro¢nik ZS / prima |0 0
7. ro¢nik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie  [2 4
9. ro¢nik ZS / kvarta |2 4
Suma radki 4 8

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.



5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.

- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitatové hry apod.)

Program 3 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplnujict text: Nemocnice Uherské Hradisté - plicni oddéleni

2) Nazev programu:
Rizika respiracnich chorob v zavislosti na uzivani tabaku a dalSich navykovych latek (nikotin)

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse
- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy
celkové stravi.

Pocet tiid|Poc¢et hodin
1. ro¢nik ZS 0 0
2. ro¢nik ZS 0 0
3. ro¢nik ZS 0 0
4. ro¢nik ZS 0 0
5. ro¢nik ZS 0 0
6. ro¢nik ZS / prima |0 0
7. ro¢nik ZS / sekundal2 4
8. ro¢nik ZS / tercie  [2 4
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma radki 4 8

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence uzivani tabaku
- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

Program 4 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:

Dopliujici text: SVP - Help, Uherské Hradisté



2) Nazev programu:
Préce s problémovym chovanim ve tfidé a nastaveni zdravych hodnot

3) Urovei programu:
Indikovana primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Nacvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevniki podobného veku (tzv. peer prvek)
- Individualni prace s ditétem, rozhovor ¢i edukace

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy
celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

1. ro¢nik ZS

. ro¢nik Z$

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. roénik ZS / prima

. ro¢nik ZS / sekunda
. ro¢nik ZS / tercie

. ro¢nik ZS / kvarta
Suma rFadki
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence rizikového sexualniho chovani
- Prevence kriminalniho chovani

Program 5 - Jiné

1) Nazev poskytovatele programu:

Dopliujici text: Mistni hasi¢sky sbor

2) Nazev programu:

Hasik - prevence rizik pozaru v zavislosti na rizikovém chovéni déti a mladeze (koufent,

rozdelavani ohné, uZivani zébavné pyrotechniky

3) Uroven programu:
Vseobecnd primarni prevence



4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program
- Nacvik a trénink dovednosti

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplinovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy
celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

1. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. roénik ZS / prima

. ro¢nik ZS / sekunda
. ro¢nik ZS / tercie

. ro¢nik ZS / kvarta
Suma iFadkui
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kriminalniho chovani

Program 6 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplhujici text: Kovosteel Staré Mésto u Uherského Hradiste

2) Nazev programu:
Enviromentalni chovani déti v sou¢asném svété v zavislosti na zachovani zdravého Zivotniho
prostiedi

3) Uroven programu:
Vseobecnd primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

- Jiné (prosim, dopliite)

Dopliujici text: Néacvik feSeni redlnych situaci s diirazem na ziskani dovednosti pro budoucnost
zdravého zivotniho prostredi

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplinovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy
celkové stravi.



Pocet tiid|Poc¢et hodin
1. roénik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. roénik ZS 2 4
4. roénik ZS 0 0
5. roénik ZS 0 0
6. ro¢nik ZS / prima [0 0
7. roénik ZS / sekundal0 0
8. ro¢nik ZS / tercie [0 0
9. ro¢nik ZS / kvarta |0 0
Suma radku 2 4

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kriminélniho chovani

Program 7 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Dopliujici text: Nemocnice Uherské Hradisté - gynekologické oddéleni

2) Nazev programu:
Lidska sexualita s diirazem na prevenci rizikového sexualniho chovani déti a mladeze

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinové diskuse
- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznadte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy
celkové stravi.

Pocet trid|Pocéet hodin

. ro¢nik ZS 0
. ro¢nik ZS 0
. ro¢nik ZS 2
. roénik Z$ 2
. roénik Z$ 2
0
0
0
0

. roénik ZS / prima

. roénik ZS / sekunda
. ro¢nik ZS / tercie

. ro¢nik ZS / kvarta

O (oI~ |wW N]|—
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Pocet trid|Pocéet hodin
Suma radku 6 12

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového sexuélniho chovani

Program 8 - KPPP a ZDVPP Zlin

1) Nazev poskytovatele programu:
KPPP a ZDVPP Zlin

2) Nazev programu:
Moje télo - program zaméfeny na prevenci v navaznosti na poruchy piijmu potravy

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse
- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy
celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin
1. ro¢nik ZS 0 0
2. ro¢nik ZS 0 0
3. ro¢nik ZS 0 0
4. ro¢nik ZS 0 0
5. ro¢nik ZS 0 0
6. ro¢nik ZS / prima |2 2
7. roénik ZS / sekunda|2 2
8. roénik ZS / tercie |2 2
9. roénik ZS / kvarta |2 2
Suma rFadka 8 8

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence poruch piijmu potravy

Program 9 - Skola sama



I) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:
Osvétim - svédomi lidstva - exkurze zaméiena na prevenci rasismu a xenofobie a projevil agrese
vuci jinym lidem

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Navstéva vystavy Ci piedstaveni, exkurze

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznadte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy
celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. roénik Z$

. ro¢nik Z$

. ro¢nik ZS / prima

. ro¢nik ZS / sekunda
. ro¢nik ZS / tercie

. ro¢nik ZS / kvarta
Suma iFadkui
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence Sikany a projevu agrese
- Prevence rasismu a xenofobie

Program 10 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:
JezisSkovy dilnicky

3) Uroven programu:
Vseobecnd primarni prevence



4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Zazitkovy program

- Nacvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikl podobného veku (tzv. peer prvek)

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy
celkové stravi.

Pocet trid|Pocéet hodin

. roénik ZS 2
. roénik ZS 2
. ro¢nik ZS 2
. ro¢nik Z$ 2
. ro¢nik Z$ 2
2
2
2
2

. roénik ZS / prima
. ro¢nik ZS / sekunda
. roénik ZS / tercie
. ro¢nik ZS / kvarta
Suma radku 18
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese

Program 11 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:
Preventivni témata zafazena do vyuky v ramci prevence v jednotlivych ro¢nicich zamétujici se
na rizné typy rizikového chovani a aktivity Skoly souvisejici s prevenci

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Navstéva vystavy ¢i piedstaveni, exkurze

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

- Individualni prace s ditétem, rozhovor ¢i edukace

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplinovana, a dopliite poc¢et vyucovacich hodin, které timto programem tridy
celkové stravi.



Pocet trid|Pocet hodin

1. ro¢nik ZS 2 10
2. roénik ZS 2 12
3. ro¢nik ZS 2 24
4. ro¢nik ZS 2 88
5. ro¢nik ZS 2 18
6. roénik ZS / prima |2 6

7. roénik ZS / sekundal2 102
8. ro¢nik ZS / tercie |2 32
9. roénik ZS / kvarta |2 54
Suma Fadka 18 346

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou

prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rizikovych sportt

- Prevence rizikového chovani v dopravé

- Prevence rasismu a xenofobie

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich navykovych latek

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence poruch piijmu potravy

- Prevence kriminalniho chovani

Aktivity k realizaci MPP

Organizovani preventivnich programii — besedy, prednasky, projekce (SMP, instituce)
Komunikace s rodi¢i — informace pies prostiedi systému bakalaf, tfidni schizky,
konzulta¢ni hodiny, internetové stranky Skoly, facebook Skoly, internetové zakovskeé
knizky, hodnoceni dovednosti zak1, piehled vyuky v systému bakalaf, infobrozura

Skolni parlament — zastupci jednotlivych t¥id se pravidelné schazi, organizuji zakovska
shromaZdéni Skoly, prezentuji zajmy tiid (nové napady, navrhy, pfipominky), déti se tak
uci formulovat své mysSlenky, vyjadfovat své nédzory, naslouchat druhym, diskutovat
0 problémech

Skolni klub — jedna se o relaxaéni prostor. Slouzi k nékolika Gelim. Je to mistnost
vybavena predev§im knihami. Zaci ji vyuziji v pauzach mezi dopolednim a odpolednim
vyuCovanim, pii ¢ekani na Skolni krouzky, a dokonce se v ni uskuteCnuje spousta
netradi¢nich vyucovacich hodin a nékteré posezeni s odborniky (napt. Muzikoterapie).
Absolventské prace devat’aku — listopad/prosinec 2023, zaci 9. tid prezentuji a obhajuji
sv¢ prace pred spoluzaky a uciteli. Praci tvoii téméf tfi mésice.



Absolventské prace pataku — kvéten 2024, zaci 5. tiid prezentuji a obhajuji své prace
pied spoluzaky a uciteli.

JeziSkova vanocni dilna pro verejnost — prosinec 2023, Skola se proméni ve vano¢ni
dilnicky, kde rodice se svymi ratolestmi vyrab¢ji vanocni dekorace

Vano¢ni besidky — prosinec
LyZatsky kurz — 2024, ucastni se ho zaci sedmého ro¢niku

Skola v piirodé — kvéten 2024, Zaci 4. roéniku vyjedou za hranice $koly do krasy piirody

Aktivity pro budouci prviiaéky — biezen + duben 2024

SoutéZe a olympiady — viz Plan akci na Skolni rok

Sportovni akce — viz Plan akci na Skolni rok

Exkurze a vylety — Osvétim, Viden, Londyn viz Plan akci na Skolni rok

Preventivni témata v jednotlivych pfedmétech a aktivity jednotlivych ro¢niku:

1. Preventivni témata na l. stupni

Trida |prfedmét |téma-napln ¢innosti casové zarazeni
PRV Tfidni pravidla zari
1A |[PRY, CJ |Cestado $koly rZ1il
1.B’ PRV, VV |Mojerodina listopad
PRV SpoluZaci leden
PRV Zdravavyziva leden
BESIP Dopravni vychova, BESIP Zlinského kraje fijen, kvéten
PRV, CJ |Jak se k sobé& chovame Z&Fi
CSV’ c Vanoce —tradice - rodina a vztahy prosinec, leden
2.7, PRV, CJ, o y
2.B WV Rodinné oslavy bfezen, duben
PRV, TV |Dopravni vychova kvéten
PRV Zdravy Zivotni styl unor
PRV, CJ |Bezpé&éné do skoly fijen, listopad
PRV, CJ Budovani tfidnich pravidel, vztahy v kolektivu Zari
BESIP Dopravni vychova, BESIP Zlinského kraje zafi
PRV Dopravni vychova zafi
HZS ZK Hasik — navstéva hasi¢ské zbrojnice fijen
PRV Povolani listopad
PRV Kazdy jsme jiny — respektovani odliSnosti leden
PRV, PkC |Zdravé vyziva kvéten
3.A, PRV, VWV | Tfidime odpad unor
3.B Kovosteel | TFidime odpad
Staré .
Mésto u unor
UH
PRV, CJ |Chranime pfirodu bfezen
PRV Nebezpedi pfi komunikaci s cizimi osobami duben
PRV Nebezpediv pfirodé kvéten




PRV Krizova situace — pfivolani pomoci cerven
PRV, TV |Ptiprava na prazdninové pobyty, sporty cerven
PRV Rodina jako bezpecné misto prosinec
INE Internvettjako in,fgrmaélnizdroj — prevence duben
kybersikany, zavislosti
Besip zafi
Beseda s odbornikem na kybersSikanu a Sikanu fijen
Skola v pfirodé kvéten
TV Prevence rizikovych sportt zari
\P/\F;’ cl, Budovani tfidnich pravidel vZ:1il
:‘g’ IVNF Kybersikana fijen
) CJ Prevence patologickych jevi prosinec
PR Zdrava vyziva leden
\AY, Prevence urazd - zimni sporty Unor
PR Nebezpedi pfi komunikaci s cizimi osobami bfezen
PR Nebezpeciv pfirodé - feSeni krizovych situaci kvéten
PR, TV Pfiprava na prazdninové pobyty, sporty cerven
PkC Tridime odpad, chranime pfirodu duben
PR Kazdy jsme jiny — respektovani odliSnosti listopad
PP Sikana, agrese, kybersikana listopad
INF Zasady bezpeérlf)sti ve virtualnim sveéte, listopad
prevence kybersikany
CJ Zaskolactvi prosinec
Cestujeme po Evropé (prevence rizikového
VL chovaniv doprave) leden
5.A, ; o - -
5B \A% Valgntyn, Vyja(,erJeme city aemoce unor
&) P?"pls pracovniho postupu (prevence poruch dnor
prijmy potravy)
PR Ziyotm’ S1,Iyl (p,revence uzivani alkoholu, tabaku, dnor
navykovych latek)
. Navykové latky a zdravi, Zavislosti, Soc. sité, .
PR " ., o anor
kybersikana a chovani na soc. sitich
TV Prevence rizikovych sport( zafi

2. Preventivni témata nal ll. stupni

Trfida |pfedmét |téma - napln ¢innosti casové zarazeni
Bezpecné chovani na internetu — prevence s
INF .. . , zari
kybersikany, zavislosti
6.A, Afrika — nabozenstvi (Prevence rasismu a
6.B Z xenofobie, Prevence plisobeni sekt a duben
extrémistickych nabozenskych smér()
TV Prevence rizikovych sportt zari




Zemépis, Australie — nabozenstvi (Prevence

Z rasismu a xenofobie, Prevence pusobeni sekta | zafi
extrémistickych nabozenskych smér()
Pocatky kiestanstvi, vira a ndbozenstvi; co kdyby .
D o ] . Zafi
kifestanstvi neexistovalo?
Al Prevence rizikového chovaniv dopravé zafi
VKZ Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity e
(prevence Sikany a projevl agrese)
E Rychlost — prevence rizikového chovani fien
v dopraveé J
D Arabské pisemnictvi, ndbozensky extremismus fijen
Pfed¢asna sexualni zkuSenost, promiskuita]...
VKZ . . s - rijen
(prevence rizikového sexualniho chovani)
Prevence uzivani tabaku a navykovych latek a| ...
PP - o Car fijen
jejich dopadu na zdravi ¢loveéka
Al Prevence poruch pfijmu potravy listopad
Amerika — nabozenstvi (Prevence rasismu a
Z xenofobie, Prevence plisobeni sekt a listopad
extrémistickych nabozenskych smér()
Severni Amerika (Prevence rizikového . .
7.A, |7 o (v listopad, prosinec
7.B chovaniv dopravé)
Vyziva a zdravi — zdravé stravovani, poruchy| .
VKZ Y - P y unor
prijmu potravy (prevence poruch pfijmu potravy)
D husitska literatura, ndbozenské valky bfezen
staty Stfedni Ameriky — (Prevence rizikového
Z y, , . y= duben
chovaniv dopravé)
Bezpecné chovani na internetu, legalni a
INF nelegalni SW - prevence kybersikany, duben
kriminalniho chovani
INF Hacker — prevence kriminalniho chovani kvéten
Procenta a uroky (lichva) — prevence .
M NN y(, , )=p kvéten
kriminalniho chovani
Autodestruktivni zavislosti — rizikové a nasilné
VKZ chovani, trestna cinnost (prevence kriminalniho | duben
chovani)
Rizika silniéni a Zelezni¢ni dopra revence N
VKZ .. . L. o pravy (p kvéten
rizikového chovaniv dopraveé)
Sekty a jejich nebezpedi (Prevence
VKZ plUsobenisekta extrémistickych naboZenskych |cerven
sméra)
TV Prevence rizikovych sport( Zari
8.A, L o .
3.B INF Bezpedné chovani na internetu — prevence zari

kybersikany, zavislosti




VKO listopad
Tolerance (prevence rasismu a xenofobie).
VKO Tolerance (prevence rasismu a xenofobie) listopad
Prevence uzivani tabaku a navykovych latek a ”
Nemuh |. . Sy fijen
jejich dopadu na zdravi Clovéka
CKP Zlin |Hra na hrané - preventivni program listopad
MEV Stertlaot‘yp.yv ,medII,Ch (vpreve,nce pu§o!oen| sekta prosinec
extrémistickych nabozZzenskych sméri)
MEV Nasili v reklamé (prevence Sikany a projevu duben
agrese)
D Prevence rasismu a xenofobie bfezen
E Skupenské premény — tékavé latky — prevence Kvéten
uzivani dalSich navykovych latek (toluen)
EXKURZE | Viden duben
o Prevence rizikovych sportu e
CH Nebele)ecrle chemické latky a jejich vlivna Serven
zdravi Clovéka
CJ Uvaha (prevence zaskolactvi). kvéten
Perzekuce Zidd pred druhou svétovou valkou, .
. . listopad
prevence rasismu a xenofobie
SVP
HELP- Prace se tfidou 9.A fijen
UH
UP-UH |BurzaS$ listopad
CKP Zlin |Hra na hrané — preventivni program listopad
UP-UH |Kariérové vedeni zZafi
PR Dychaci soustava - Prevence uZivani tabaku zafi
N Travici soustava - Prevence uzivani alkoholu a o v
PR oo Z4afi, fijen
prevence poruch pfijmu potravy
Popelka (Xindl X) — prevence rizikového
9.A, HY sexualniho chovani S &¥
9.B
Al Prevence uzivani tabaku a alkoholu leden
Al Respect - Social media (prevence kybersikany) |leden
- Rozmnozovaci soustava — Prevence "
PR . . . L, fijen
rizikového sexualniho chovani
EXKURZE | Osvétim duben
VKO Jiny kraJ—Jlny.mrav, predsudl.<yad|skr|m|nace— duben
Prevence rasismu a xenofobie
Al Prevence poruch pfijmu potravy duben
Al Prevence uzivani dalSich navykovych latek kvéten
AJ Our vyvorld — Online hoaxes (prevence Kéten
kybersikany)
TV Prevence rizikovych sportt zari




Zidé v dobé druhé svétové valky; prevence rasismu | _

D . bfezen
a xenofobie

INF Socialni sité — prevence kybersikany, zavislosti bfezen
Krizové situace v zivote jedince - prevence uzivani | .

VKo tabaku, alkoholu, kriminalniho chovani) listopad

VKO Protipravni J.ed‘na,nl fprestupr:;ki trestny €in) — leden
prevence kriminalniho chovani

VKO Korurfctn jednani - prevence kriminalniho leden
chovani

VKO Integr?cnl procesyv Evropg, krizové S|tuage ve duben
spolecCnosti - prevence rasismu a xenofobie

CH Alkoholy a vznik zavislosti na alkoholu kvéten

EXKURZE | Anglie kvéten
Biochemie (sacharidy, tuky, bilkoviny) — vliv

CH Zivotospravy na lidské zdravi, poruchy pfijmu cerven
potravy

VKO VYVOJvnaboz,ens,kerlo mysilenl (sveétova Cerven
nabozenstvi, nabozenské sekty)

CH LécCiva a navykové latky cerven
Svétova nabozenstvi, nabozenské sekty -

VKO Prevence pUsobeni sekt a extrémistickych cerven
nabozenskych smér(

VKO Problemy soucasného svéeta (rasismus, Kvéten
xenofobie)

Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogiéti
pracovnici Skoly

Aktivita 1 - Vyjezdni porada pedagogického sboru

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Vyjezdni porada pedagogického sboru, 29.8. - 30.8.2023 Tato aktivita, které se t€astni vSichni
pedagogicti pracovnici nasi Skoly, si klade za cil podpoftit budovani dobrého socialniho klimatu,
vytvoreni jednotnych postojli, sjednoceni ndzort a pohledil na rizné oblasti tykajici se zivota
Skoly, urceni dalSiho smérovani Skoly a prace s zaky, rodic¢i. Formulujeme spole¢n¢ pravidla
dalsiho fungovani, komunikace a kooperace, coz ma ve vysledku vést k tomu, abychom ve skole
vytvortili funk¢ni, oteviené a bezpecné prostredi pro vSechny na jeji ptde.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
12

Aktivita 2 - Poskytovani sluZeb $kolniho metodika prevence...



1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Poskytovani sluzeb Skolniho metodika prevence (informacnich, metodickych, koordinac¢nich a
poradenskych) s cilem vytvaiet bezpecné a piijemné prostiedi s jasné definovanymi pravidly pro
zaky, pedagogy i rodi¢e. Vysledkem je preventivni piisobeni proti v§em jeviim rizikového
chovani, zabezpeceni a prohlubovani zdravého socialniho klimatu Skoly.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
20

Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a ostatni
Aktivita 1 - JeziSkova dilni¢ka

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Jeziskova dilni¢ka Tato aktivita je urc¢ena nikoliv pouze rodi¢tim a $ir$i rodin€ naSich zaku, ale
jsou na ni pfizvani i zastupci ziizovatele Skoly a dalsi hosté, kteti s ndmi sympatizuji. Program
dilni¢ek spolecné vytvareji nasi zaci ve spojeni s pedagogickymi pracovniky Skoly, svym dilem
ptispivaji 1 samotni rodice. Cilem je sdilet spole¢ny ¢as prosyceny duchem ptichdzejicich Véanoc,
zhodnotit dosavadni vzajemnou spolupraci a vse pozitivni prenést do dalsi tviiréi spole¢né prace.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
4

Aktivita 2 - Poskytovani sluZeb $kolniho metodika prevence...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Poskytovani sluZeb Skolniho metodika prevence (informacnich, metodickych, koordinacnich a
poradenskych) s cilem vytvaret bezpecné a ptijemné prostiedi s jasné definovanymi pravidly pro
zaky, pedagogy i rodice. Vysledkem je preventivni piisobeni proti vS§em jeviim rizikového
chovani, zabezpeceni a prohlubovani zdravého socialniho klimatu Skoly.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
20

Prevence
Nespecificka prevence
Nespecificka primarni prevence — prevence Vv roding, veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni

styl a osvojovani pozitivniho socialniho chovani prostiednictvim smysluplného vyuzivéani a
organizace volného Casu.

Skolni krouzky zaji§tuji vyucujici, externi pracovnici, vychovatelky i rodice.
Specificka prevence

Aktivity a programy, které¢ jsou zaméteny specificky na pfedchdzeni a omezovani vyskytu
jednotlivych forem rizikového chovani.



1. Besedy
Besedy budou uskute¢novany podle potieb priabézné béhem skolniho roku. Spolupracovat budeme

s pedagogicko-psychologickou poradnou, hasici.
2. Navstévy — napi. Utadu prace Uherské Hradisté a dalsich instituci — viz plan akei 8koly.
3. Dotazniky

e Socidlni klima ve Skole

Spoluprace

e Srodi¢i: Skola v prevenci nezidoucich jevil nabizi rodi¢tm spolupraci ve formé
komunikace na tfidnich schiizkach, individualni konzultace s uciteli, metodikem prevence,
vychovnym poradcem a feditelkou skoly.

e S PPP v Uherském Hradisti - moznost porady $kolnich metodikti prevence, vychovnych
poradci, Skoleni, nabidky besed, seminaiti a dalsich aktivit

e S MS Kunovice

Zapojeni pedagogickych pracovniki

Vsichni pedagogicti pracovnici Skoly jsou zapojeni do MPP v ramci vyuky, tfidni ucitelé pracu;i
s tfidnim kolektivem, vyulujici zajiStuji volnoCasové aktivity pro zaky, krouzky, kulturni,
sportovni a vefejné prospesné akce.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli probiha v radmcei aktuédlni nabidky seminait DVPP.
Poznatky ze semindit jsou dale vyuZivany individualn€ ve vyuce a ostatnich aktivitach.

Evaluace

Zda bylo dosazeno cili MPP, budeme zjistovat pozorovanim. Po skonceni jednotlivych
preventivnich aktivit dotazovanim a vyhodnocenim ziskdme zpétnou vazbu od zaki 1 pedagogti.
Skolni metodik prevence v zavéru §kolniho roku zpracuje vykaz (vykaznictvi).

Minimalni preventivni program muZe byt v priitbéhu roku dopliiovan podle potieby na zdkladé
ziskanych poznatkd.



Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté (SPP) poskytuje pedagogicko-psychologickou poradenskou pomoc
zaktm, ucitelim i1 rodicim. Zamétuje se na problémy zakl ve Skolnim prostiedi, velka pozornost
se vénuje vSem rizikiim, kterd mohou proces vzdeélavani negativné ovlivnit.
SPP tvoii $kolni metodi¢ka prevence, $kolni psycholog a vychovna poradkyné. Spolu s feditelkou
Skoly jsme vytvofili intervencni tym, jehoz «cilem je podpora jak pro zaky
a rodicCe, tak i pro pedagogy.
Nabizime podporu

e informacni

e psychologickou

e metodickou

e orientacni

e apomoc ve vyuzivani sluzeb poradenskych zatizeni

V prvnim c¢tvrtleti $kolniho roku bude ve tfidach provadéno preventivni Setfeni vztaht ve tiidé
a klimatu pomoci dotazniki B3 a B4 a pfipadné¢ dalSimi vhodnymi nastroji. Cilem je preventivni
mapovani agrese, osamélosti a dalSich vztahovych obtizi déti ve tfidé. Rodi¢ ma pravo aktivné
vyjadfit nesouhlas. V takovém ptipad¢ vSak nebude moci byt se tfidou, na zdkladé zjiSténych
vysledk, efektivné pracovano. Vysledky bude zpracovavat Skolni psycholog a budou slouZit jako
podklad pro dalsi smétfovani tfidy. S vysledky Setfeni bude sezndmen tiidni ucitel a Skolni
poradenské pracoviste.

Operativni opatieni pro rychlé reSeni nahle vzniklych rizikovych situaci

Ttidni ucitelé maji od vedeni pienesenou pravomoc svolat operativni schiizku vSech vyucujicich,
ktefi v dané tfid€ uci nebo se tfidou pracuji. Tato pravomoc umoznuje velmi rychle a operativné
reagovat na vzniklé situace ve tfidé a umoziuje tak jejich rychlé tfeSeni a zamezeni nebo
pokracovani ublizujicich nebo negativné ptisobicich tendenci.

Dlouhodoba prevence a FeSeni predavani informaci

Vsichni vyucujici maji ptistup do sdilené¢ho virtudlniho prostoru, kde mohou zaznamenévat jak
dlouhodobé;jsi reakce déti a tiid, tak 1 situacni reakce daného dne/ hodiny.

Tfidni ucitelé denné tento prostor sleduji, vyhodnocuji piipadnd rizika, kterd ihned fesi
s poradenskym systémem Skoly (vychovny poradce, metodik prevence, vedeni Skoly)

Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence spolupracuje s vedenim $koly, s vychovnym poradcem, s tfidnimi ugiteli,
s ostatnimi pedagogickymi pracovniky, s rodic¢i a institucemi.

Metodik skolni prevence se zacastiuje Skoleni. Podava informace ostatnim vyucujicim.

Metody, formy préce, pomiicky




besedy, prednasky, diskuze, rozhovor, soutéze, projekty, skupinové prace, samostatné prace, hry,
dotazniky, prace s literaturou, tfidnické hodiny, tfidni schizky, nasténky, krouzky, Skolni
parlament, filmy, individudlni konzultace, sportovni aktivity, Skolni vylety, tiSt€né materialy,
pocitace, interaktivni tabule, propaga¢ni materialy, obrazky.

Soucasti minimalniho preventivniho programu je i preventivni program
zaméreny na Skolni neuspéSnost.

Skolni netispé&nost je definovana takto:

Skolni netvispésnost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického chdpdna
jako selhdavani nezletilého v podminkdach Skolniho edukacniho programu nejen sSpatnym
prospéchem, ale také vytvarenim negativnich psychickych postojiit a emocnich stavii ve vztahu
K viastnimu uceni, ke vzdelavani, k ucitelim a obecné ke Skole. Nejedna se pouze o Spatny
prospéch, ale rovnéz o vytvareni negativnich psychickych postojii a emocnich stavu k viastnimu
uceni, vzdelavani, uciteliim a Skole obecné. Byva diisledkem nevyvazenosti ve vyvoji osobnosti
zaki, v jejich vykonnosti, motivaci, volnich vlastnostech a v neposledni radé také v rodinném
prostiedi. Neprospéch je temer vidy zpusoben souborem mnoha pricin, které je treba vcas rozkryt
a prijmout ucinnd opatreni smérujicich k napravé. Podpora Skolniho uspéchu vychazi zejména
Z atmosféry skoly, ve které je podporovano uceni kazdého zZdka, tedy dobrymi mezilidskymi vztahy
Jjak mezi zdky, tak mezi Zaky a pedagogy.

Faktory vymezujici $kolni neuspéSnost:

- osobnost ditéte — snizend inteligence, poruchy uceni, nedostatecna pamét, emocni labilita,
nizka odolnost vii¢i zatézi,

- poruchy chovani, PAS,

- zdravotni problémy Zéka - dlouhodobéa absence

- vysoka absence,

- zména SVP v diisledku piestéhovani, prechodu na jinou $kolu

- nepodnétné rodinné prostiedi, stiidava péce

- rodinné prostfedi s nezdjmem o Skolu a Skolni déni, nezajem rodici o spolupraci se Skolou,

- nadmérné ochranitelské rodinné prosttredi

- dité ohrozené socialn¢ nezddoucimi jevy (zhorSena rodinna situace, Sikana, domaci nasili,
problémy ve vztazich v rodiné nebo ve skole, ve tfidé, ve vztahu s ucitelem), ohrozeni
socialné patologickymi jevy

- dité — cizinec

P¥i objeveni se téchto faktoru kontaktujeme rodice, nabidneme osobni jedndni s jednotlivymi
vyucujicimi, piipadné s vychovnym poradcem, metodikem prevence rizikového chovani.

Ucitelé se zaméruji na sledovani jevi:




- na konci pololeti znékterych predméti neprospél, nebo je znékterych predméth
nehodnocen
- dlouhodobé¢ neplni zadané ukoly
- svym chovéanim soustavné porusuje Skolni ad a jsou vi¢i nému uplatiiovana vychovna
opatteni
- jeho priprava neni systematicka
A doprovodné projevy:

- neurotické piiznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, Skolni fobie

- poruchy chovani — zvySena absence v nékterém predmétu, nebo celkova absence,
zaskolactvi

- obranné mechanismy — ztradta motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese

V ramci ptedchézeni $kolni netspésnosti vyucujici dodrzuji tyto zdsady:
- klast na dit¢ pfiméfené naroky
- dbat na jeho pravidelnou dochazku do skoly, disledné¢ kontrolovat splnéni zadanych tkola
- zduraznovat jeho pozitivni stranky

- ocenovat jeho jedine¢nost

- umoziovat zakiim vyslovovat vlastni nazory

- podporovat aktivitu zakt, dat mu ptilezitost zazit ispéch
- motivovat z&ky, rozebirat s nim jeho uspéchy

- vyhybat se negativnimu srovnavani

- vénovat pozornost rodinnému zazemi zaka

V ptipadé€ zjiSténi Skolni netispéSnosti tfidni ucitel ovéri, zda jde o problém spojeny jen s jednim
vyucovacim predmétem, nebo zda se tyka vice vyucovacich predmétd, pfipadné i ve spojeni
s vychovnymi problémy. Podle zavaznosti problému ti¥idni uditel postupuje Vv nasledujicich
krocich: kontaktuje rodie, nabidne osobni jednani s jednotlivymi vyucujicimi, ptipadné
s vychovnym poradcem, metodikem prevence rizikového chovani. Na zakladé vyhodnoceni je
mozné svolat jednani vychovné komise.

Pt feSeni je vZdy uplatiiovén tfistupniovy model péce:

1. Individualni pomoc vyucujiciho v rdmci bézné vyuky.
2. Zapojeni skolniho poradenského pracovisté.
3. Zapojeni Skolského poradenského zatizeni (PPP/SPC).

Soucasti prevence Skolni nedspé$nosti je pravidelna kontrolni ¢innost vedeni vcetné

hospitac¢ni ¢innosti a zpétné vazby od rodici a zaku.

Opatieni, ktera miiZe vedeni ve spolupraci s vychovnych poradcem,

psychologem a preventistou stanovit:

- zvySend motivace zdka k ufeni — diraz na pozitivni hodnoceni, stanoveni pfiméfené¢ho
rozsahu uciva, podpirné pomucky (piehledy), vyuziti pomoci spoluzakt, podptirné
aktivity — oznamovani terminti pisemnych praci a zkouseni, slovni hodnoceni



zajistovani vhodnych pomticek vzhledem k odlisnym styliim uceni (preference vizuélniho,
nebo audio vnimani)

Zaci jsou seznamovani s moznymi styly uceni a u¢i se védomé pouzivat styl pro néj
nejvyhodnéjsi

individudlni konzultace, doucovani, kompenzace nedostatki pomoci specidlné
pedagogickych postupt (PLPP, spoluprace s PPP, SPC)

pomoc pii zaclenovani zéka do tfidniho kolektivu

stanoveni pfiméteného rozsahu uciva

prace zadana pro domaci ptipravu odpovidd zdkovym vzdeélavacim moznostem,

sestaveni planu pedagogické podpory

zvySend prace pedagogu s kolektivem tiidy, naprava naruSeného klimatu tfidy,
vzdelavani podle individualniho vzdélavaciho planu

v€asné informovani rodici o mimotadném zhorSeni prospéchu zéka, tak, aby se zvysenou
péci mohlo zabranit zhorseni souhrnné klasifikace zaka na konci kazdého pololeti

u zakd, jejichz neuspésnost souvisi spise se socidlnim znevyhodnénim, konzultovat situaci
s OSPOD

Pokud se tato opatfeni stanovi Skola priibézné vyhodnocuje tispésnost téchto opatieni, dlouhodobé

sleduje zaky s riziky neuspésnosti, poskytuje jim pomoc k jejimu prekonani, zohledituje vnéjsi
prostiedi ovlivijici vysledky zakt, ptijima ptipadna opatfeni k zamezeni rizikového chovani.

Soucasti prevence jsou dlouhodobé cile Skoly:

vytvateni pozitivniho klimatu Skoly

trvalé sledovani a vyhodnocovani této problematiky, poskytovani informaci o tispé$nych 1
neuspesnych feSenich

v ramci DVPP rozvijet kli¢ové dovednosti pedagogl pro tuto oblast

je poskytovana nabidka pomoci pro zaky, kteti potiebuji fesit subjektivné naro¢né Zivotni
situace

Skolni poradenské zatizeni vytvari a aktualizuje strategii prevence Skolni nelispéSnosti,
seznamuje s ni pedagogy Skoly a vyhodnocuje jeji t¢innost

Kontakty pomahajicich organizaci
KPPP a ZDVPP Zlin, pracovisté Uh. HradiSté Stiredisko vychovné péce HELP

Mgr. Bohdana Blazkova Mgr. Jitka Pryglova
FrantiSkanska 1256 Zelené nam. 1292
Uh. Hradisté Uh. Hradisté
telefon: 572 551 352 telefon: 572 564 520

e-mail: bohdana.blazkova@poradnazl.cz e-mail; svp@svphelp.cz
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Kontaktni centrum CHARAC
Mgr. Vladimir Kaska
Primyslova 819

Uh. Hradisté

telefon: 777 916 269

e-mail: charac@podaneruce.cz

Policie CR — preventivni informac¢ni skupina

Velehradska 1217
Uh. Hradiste
telefon: 974 678 207

Poradna pro Zeny

Divadelni 3354

Zlin 760 01

telefon: 577 222 626, 603 213 838
e-mail: zlin@poradnaprozeny.eu

OSPOD

Protzkarova 33

Uherské Hradisté

Telefon: 733 143 616, e-mail:
Petra.Karlikova@mesto-uh.cz

Mgr: Jana Kohnova — détska psycholozka
Telefon: +420 775 200 565

Email: jana.kohnova@gmail.com

Webova stranka: http://www.elio.cz/
Pracovisté: Psychologické poradenstvi,
psychoterapie a diagnostika - Uherské
Hradisteé

Adresa: Uherské Hradisté, Postovni 252,
686 01, Zlinsky kraj

Nizkoprahové centrum TULIP
Mgr. Jitka JanoSkova

Nadrazni 29

Uh. Hradisté

telefon: 606 672 239

e-mail: tulip@uhradiste.charita.cz

Mgr. Milan Hon — Kklinicky psycholog

Partizanu 2174
Uh. Brod
telefon: 608 850 996

Madio Training Center of Leaders
Kvitkova 3687

Zlin 760 01

telefon: 577 775 522

e-mail: info@madio.cz, www.madio.cz
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Détské krizové centrum a linka daveéry 241484149
Linka bezpeci déti a mladeze —zelena linka 800 155 555.
Krizova telefonni linka k $ikang 286881059 | www.minimalizacesikany.cz
Linka vzkaz domt 800111113 |www.vzkazdomu.cz
Linka SOS Zlin 577431333  |sos@zlin.cz
, o " (1 pomoc@linkabezpeci.cz
Linka bezpeci pro déti a mladez 116111 http://chat.linkabezpeci.cz
. ‘s y oznamte@internethotline.cz
Linka-bezpeény internet détem www.internethotline.cz

Krizovy scénar — Sikana

Prevence Sikany

1

. Kratkodobé cile:

[\S)

Poskytovat zakiim s ohledem na jejich v€k a socialni vyspé€lost dostate¢né mnozstvi
informaci tykajici se Sikany — projevy Sikany, obrana proti Sikan¢ atd.

Diagnostika vyskytu Sikany na Skole formou dotaznikového Setfeni.

Zmapovani urovné védomosti o Sikan¢ mezi zaky i uciteli.

Hovofit o rozdilu mezi §kadlenim a Sikanovanim.

Definovat Sikanu a jeji definici zaclenit do Skolniho fadu.

Slozeni uz§iho realiza¢niho tymu — tfidni ucitel, preventista, vychovny poradce, vedeni
Skoly, ptipadné vychovatelka ¢i asistentka pedagoga.

Vytipovani rizikovych mist a jejich sledovani — Satny, WC, chodby, Skolni tfidy béhem
piestavky.

. Dlouhodobé cile:

Vytvafeni pozitivni atmosféry ve Skole — nastartovani procesti tvorby bezpecného prostiedi
ve Skole — vzdjemna komunikace a informovanost mezi pedagogy — pfii pravidelnych
poradach se informovat o tom, ¢eho si kdo v§iml, na koho je tfeba davat pozor atd.
Pribézné — jakmile si nékdo z pedagogii vS§imne nezdravého chovani, ptiznakli nezdravych
vztahil a nevhodného chovani viici n€kterému z Zaki, neprodlené to nahlasi tfidnimu uciteli
a vedeni skoly. Nasleduje sledovani vytipovanych zakt a komunikace o jejich projevech.
Po vyfteseni ptipadu shrnout postupy a vysledek feseni.

Nastaveni vstticnych vztahli mezi Zaky a uciteli, zdky navzajem, a 1 mezi uciteli navzijem
Dlouhodobé vzdélavani celého ucitelského sboru.

Zvyseni vnimavosti vici zméndm v zakovskych kolektivech.

Prevence Sikany

Vv tfidnickych hodinach
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Ttidni ucitelé se zaméiuji na Cinnosti posilujici budovani pozitivnich mezi zaky navzajem
a mezi uciteli a zaky. Provadéji rizné diagnostické metody formou dotaznikti a vyhodnocuji
je.

Z4ci jsou seznamovani s nasledujicimi tématy a jsou u nich budovany a rozvijeny tyto
socialni dovednosti:

Co je a co neni Sikana. Co je a co neni zalovani.

Jakym vhodnym zpiisobem se zastat obéti a vyhledat pomoc.

Znaji svého preventistu a vychovného poradce, védi, kde ho mohou vyhledat.

Védi, Ze neohlaSeni nevhodného chovani néjakého jedince vici obéti je poruseni pravidel.

ve vyuce

VSsichni ucitelé vnimaji nutnost vytvofeni bezpeného prostfedi. Podle moznosti svého
pfedmétu zatazuji prvky o bezpeéném chovéni, rozvoj pozitivnich vztahi do svych
predméti.

Umoziuji rozvoj vzéjemné spoluprace.

Umoznuji praci zakt ve skupinach, v komunikujicim kruhu.

Vytvéreji spolu se zaky pravidla chovani ve tfidnim kolektivu.

Snazi se vyhybat technikdm a metodam, které vytvafeji napéti mezi Z&4ky — napf.
ironizovani, zesméSnovani, nenaplnéné hrozby (kdyZz nepiestane$ vyrusovat, dam ti
poznamku apod.), vytvareni stresového prostredi, nehlaSené pisemné prace apod.

Pilitem prevence jsou predevsim vychova ke zdravi, vychova k obCanstvi, télesna vychova,
vytvarna vychova, esky jazyk, déjepis atd.

ve Skolnim Zivoté mimo vyucovani

Jedna se o prevenci béhem piestavek:

Zvysené a dusledné dozory na rizikovych mistech.

Posilené dozory na mimoskolnich akcich.

V piipadé¢ velkého rizika spolupracovat s méstskou policii.

V souvislosti se zavadénim SVP zahrnovat témata Sikany do vyuky jednotlivych predméti
viz. vlastni SVP ,,Skola 21. stoleti — tradi¢né i nové*“, posileni osobnostni a socialni vychovy
do vyuky.

Prace s tfidnimi kolektivy — pIlné v kompetenci tfidnich ucitell, ktefi si zvoli vhodné a
odpovidajici organiza¢ni formy.

Preventivné vychovna ¢innost
Uciteld

Pracovnici skoly znaji dileZitost prevence (vytvareni zdravého a bezpecného prostiredi).
Uplatiiuji zvolené postupy a metody pfi zjiSténi a feSeni problému.

Pracovnici Skoly védi, jak vypadaji pfiznaky nezdravych vztahli, vhodné na né reaguji.
Vedi, jaké prostredky jsou pii feSeni problému efektivni a neefektivni.

Znaji 5 fazi prubchu Sikany, uvédomuji si dilezitost vzdjemné komunikace, pracuji

s pravidly.

Z4aka



e S tfidnimi kolektivy se pracuje na vybudovani pozitivnich vzdjemnych vztahi.

e Nastrojem a mistem uskute¢iiovani jsou predevsim tiidnické hodiny, ale i spole¢né pobyty
zakl na lyzatskych kurzech, vyletech nebo pobyt ve skole v ptirodé.

e Zaci v&di, co je a co neni ikana, jak se zachovat, kdyZ jsou svédkem né&jaké udalosti.

Spolupriace Skoly

se zdkonnymi zastupci

Skola se snazi o vybudovéani partnerskych vztahil se zikonnymi zastupci zejména témito

prostiedky:

e Ttidni schizky

e Zavedeni konzulta¢nich hodin pro zakonné zastupce v odpolednich hodindch

e Vzijemné informovani (elektronicky, osobné): ze strany skoly, kdyz se Sikana objevi a ze
strany rodicii (zdkonnych zéstupcil) v ptipadé, Ze zpozoruji néjaky problém

e Dny otevienych dveti

e Klub rodict a ptatel skoly, Skolskd rada

e Skolni klub

Pokud zakonni zastupci informuji Skolu o podezieni na Sikanovani, je za odborné vySetfeni

zalezitosti zodpovédny feditel Skoly. Pfi naprave Sikanovani je potifebnéd spoluprace vedeni

Skoly, skolniho metodika prevence, vychovného poradce a dalSich pedagogickych pracovniki,

jak s rodinou obéti, tak i s rodinou agresora. Pti jednani s rodici je tfeba dbat na taktni piistup

a zachovani divérnosti informaci. Je nutné predem informovat rodice o tom, co délat v ptipadé,

kdyZ se dozvédi o Sikanovani.

se specializovanymi institucemi
e Pedagogicko-psychologicka poradna
e Odbor péce o dité

e Socialni odbor
e Oddéleni prevence kriminality Policie CR

24

skutkovou podstatu trestného &inu (provinéni), feditel koly oznami tuto skuteénost Policii CR.
Reditel §koly oznami organu socialné pravni ochrany ditéte skuteénosti, které ohrozuji bezpedi
a zdravi Zaka. Pokud Zak spacha trestny Cin (provinéni), popi. opakované pacha ptestupky,
teditel Skoly zah4ji spolupraci s OSPOD bez zbyte¢né¢ho odkladu.

Poradenska sluzba ve Skole
Ve skole existuje Skolni poradenské pracovisté v nasledujicim slozeni:
e vychovna poradkyné - Ing. Petra Sachova (sachova@zskunup.cz)
e metodicka prevence — Mgr. Bohumila Opravilova Nahlikova (opravilova@zskunup.cz)
e Skolni psycholog — Mgr. Martin Vencel (vencel@zskunup.cz)
e feditelka Skoly, koordinatorka — Mgr. Rizena Hlaskova (hluskova@zskunup.cz)
Ukolem tohoto tymu je podpora v oblastech:
- informacni
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metodickou

preventivni

psychologickou

orienta¢ni

a pomoc ve vyuzivani sluzeb poradenskych zatizeni

Intervenc¢ni tym se svolava pii vyskytu Sikany a dohodne se, jak se bude konkrétné postupovat

dal.

Postup pri FeSeni poc¢atecni Sikany:

Odhadneme stupen zavaznosti (1. — 3. stadium)

Jakékoliv ndznaky nevhodného chovani bereme vazné.

Probéhne setkani intervenéniho tymu s tfidnim ucitelem, domluva na dal§im postupu.
Vedeme diskrétni rozhovor s obéti (kdokoli z pedagogi, ktery je takovémuto jednani
pritomen) ¢i informatorem.

Zajistime bezpecnost obéti.

Najdeme vhodné svédky. Nikdy nevySetiujeme vetejné. Informace ziskavame diskrétné
od serioznich sveédki.

Provedeme rozhovor s agresory (zajistime, aby se nemohli domluvit).

Nedopustime konfrontaci obéti s uto¢niky.

Svolame vychovnou komisi (poradu sboru).

Informujeme rodice.

Neumoznime konfrontaci rodi¢i obéti a Gtocnika.

Pracujeme se tfidou, kde k udalosti doslo (tfidni ucitel, metodicka prevence, vychovny
poradce, poptipadé externi odbornik z PPP apod.).

Postup pri vyskytu pokrocilé Sikany

Sem patfi feSeni piipadii pokrocilé a nestandardni Sikany, napt. vybuchu skupinového nasili
vuci obéti.

Na feSeni pokrocilé Sikany musi spolupracovat vice odbornikt: tfidni uitel, vychovny poradce,
preventista, feditelka Skoly, specialista na problematiku Sikanovani ze servisniho stfediska —
PPP, stfedisko vychovné péce, policista (nejlépe odbornik zaméteny na problematiku
kriminality mladeze), socidlni kurator.

Ptrekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostiedni zachrana obéti. Nesmi
nechat Sikanovaného samotného mezi Sikanujicimi Zaky.

Domluva interven¢niho tymu s tfidnim ucitelem, ¢i pfitomnym ucitelem, na spolupraci
a

postupu vySetfovani. (pfipadnd intervence externich odborniki — socidlni kurator,
odbornik z fad PPP)



e Zabranéni domluvé agresort na kiivé vypovédi. (izolace agresorii a zabezpeceni jejich
dozoru)
e Pokracujici pomoc a podpora obéti. (zprostiedkovat ji péci PPP, SVP, klinického
psychologa)
e Nahlaseni policii.
e Vlastni vySetfovani.
Kontakty — vySetiovani pokro¢ilé Sikany

POLICIE

« PCR

telefon: 158

* Preventivné informacni skupina

adresa: Velehradska tiida 1217, 686 43 Uherské Hradisté
telefon: 974 678 207

fax: 974 678 906

e-mail:  oruhpis@mvcr.cz

PEDAGOGICKO - PSYCHOLOGICKA PORADNA
Adresa: FrantiSkanska 1256, Uherské Hradisté 686 01

tel.: 572 551 352 - socialni pracovnice (listfedna)

tel.: 572 540 832 - feditelka

e-mail: ppp@ppp.uhedu.cz

VYCHOVNY USTAV, STREDISKO VYCHOVNE PECE HELP
Adresa: Uherské Hradistg, Zelené nam. 1292, PSC 686 01
telefon: 572 564 520

e-mail: svp@svphelp.cz

MESTSKY URAD KUNOVICE

Adresa: Namésti Svobody 361, Kunovice 686 04

Telefon: 572 432 720

Fax: 572 432 723

Email: kunovice@mesto-kunovice.cz

ODBOR SOCIALNICH VECI - SOCIALNE-PRAVNI OCHRANA DETI
Adresa: Protzkarova 33, Uherské Hradisté 686 01
Telefon: 720 513 223, 572 525 760

Email: Jana.Nohalova@mesto-uh.cz

Nasledna vychovna opatieni

1. Dale pracovat s agresorem
- Jeho nahled na vlastni chovani
- Motivy jednéni
- Rodinné prostiedi
- V ptipadé potteby mu zprostiedkovat péci pedagogicko-psychologické poradny, stfediska
vychovné péce, klinickych psychologti, psychoterapeutt nebo psychiatri
2. Potrestani agresort:
- Napomenuti a datka tfidniho ucitele, dutka feditele Skoly (podle miry a zavaznosti
provinéni) — stanoveno Skolnim fadem
- Snizeni znamky z chovani — stanoveno Skolnim fadem
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- Pfevedeni do jiné tfidy, popf. jiné Skoly

3. Pro napravu situace ve skuping je potieba pracovat s celym tfidnim kolektivem.

Je nezbytné vyporadat se i s témi, ktefi prihlizeli, ale nezasahli.

4.V mimotadnych ptipadech Ize uzit dalsi opatieni:
- Reditelka $koly doporuéi rodi¢im dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni
SVP.
- Reditelka $koly doporuéi realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v mistnd
prislusném diagnostickém ustavu.
- Reditelka $koly poda navrh organu socialné pravni ochrany ditdte k zahajeni prace
s rodinou, ptfipadné k zah4jeni fizeni o nafizeni ptfedbézného opatieni ¢i ustavni vychovy
S naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

Odpovédnost
Reditelka $koly

Zajisti vzdélavani pracovnikl (pedagogickych i1 nepedagogickych) v akreditovanych kurzech
k problematice $ikanovani. Vzdélavani pedagogickych pracovnikt se fidi § 10 vyhlasky
¢. 317/2005 Sh., odalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikl, akreditaéni komisi
a kariérnim systému pedagogickych pracovniki, ve znéni vyhlasky ¢. 412/2006 Sb. Vzdélavani
Skolniho metodika prevence ve specializaénim studiu se fidi § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.

Zajisti v souladu s pracovnim fadem dohled pedagogickych pracovnikii nad zaky zejména ve
Skole pfed vyuCovanim, o pfestavkach mezi vyucCovacimi hodinami, mezi dopolednim
a odpolednim vyucovanim, podle potieby pii prechdzeni Zakli mezi budovami Skoly, do
zafizeni Skolniho stravovani a do Skolni druZiny. Pfedevs§im v prostorach, kde k Sikanovani jiz
doSlo nebo kde by k nému mohlo dochézet.

Zajisti, aby Zaci 1 pedagogiCti pracovnici byli seznameni s negativnimi dasledky Sikanovani,
a to jak pro jeho obéti a pachatele, tak i pro cely tiidni (Skolni) kolektiv. Za zvlast nebezpecnou
je tteba povazovat tendenci podceniovat pocatecni projevy Sikanovani.

Zajisti doplinovani Skolni knihovny o literaturu z oblasti problematiky nasilného chovani
a Sikanovani.

Pedagog
Vede dusledné a systematicky zaky a studenty k osvojovani norem mezilidskych vztaha

zaloZzenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu zdka.
Pomahaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a tictu k Zivotu druhého ¢loveka.

ME¢l by vnimat vztahy mezi Z4ky a atmosféru v tfidnich kolektivech, kde plisobi, jako nedilnou
a velmi duleZitou soucast své prace. Dilezité aktivity Skoly nelze spojovat jen s urCitym
vyucovacim predmétem nebo skupinou predméti. Vztahy achovani pedagogickych
I nepedagogickych pracovnikli vii¢i sob¢ a vici zakiim ovliviuji chovani zaka.



Je-li mu znam piipad Sikanovani a nepfijme-li v tomto ohledu zadné opatteni, vystavuje se
riziku trestniho postihu pro neozndmeni, ptipadné nepiekazeni trestného Cinu (§168, 167
trestniho zakona).

Ve §kolnim Fadu budou jasné stanovena pravidla chovani véetné sankci za jejich poruSeni.
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Pfiloha

KRIZOVY PLAN ZAKLADN{ SKOLY KUNOVICE, U PALENICE

Krizovy plén skoly je dokument, ve kterém je navod postupu pii feseni krizovych situaci
ve Skole. Je ptilohou Skolniho Minimalniho preventivniho programu a je vypracovan v souladu
s platnym znénim Skolniho ¥adu. Cilem krizového planu $koly je stanovit zavazny postup pro
vSechny pracovniky skoly v pfipadné vzniku mimotadné udalosti, vyskytu rizikového chovani,
socialné patologickych jevil, dale pti zavazném poruseni Skolniho fadu, pti Skolniho fadu, pfi
vzniku rizikového chovani a dalSich udalosti, které nejsou bézné a mohou ve $kole nastat. Jeho
zdkladem jsou metodické pokyny MSMT. Vychazi z Metodického doporudeni k primérni
prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT &. j. 21291/2010 - 28), déle
pak z Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
sikany ve $kolach a §kolskych zafizenich (Dokument ¢&. j. MSMT21149/2016) a Metodického
doporucenim k bezpecnosti déti, zaki a studentti ve Skolach a Skolskych zatizenich (Dokument
¢ j. MSMT-1981/2015 -1).

V prevenci rizikového chovéani se zamétujeme na bezpecnost a ochranu zdravi zak pfi
vzdélavani a také na predchédzeni rozvoje rizik, kterd by mohla smétovat k prestupkiim ¢i
dokonce k trestnym ¢intim.

Skolni poradenské pracovisté:

o feditelka Skoly: Mgr. RliZzena HlGSkova

o Skolni metodicka prevence: Mgr. Bohumila Opravilova Nahlikova

e vychovna poradkyné: Ing. Petra Sachova

e Skolni psycholog: Mgr. Martin Vencel

e Skolni poradensky konzultant a specialni pedagog: Mgr. Karel Opravil

Interni dulezita Cisla:

Reditelka $koly: Mgr. Riizena Hltskova, tel: 572 549 221, 737 486 428

Zastupkyné feditelky: Mgr. Vlasta Fryzova, tel: 572 549 221, 605 171 903
Ing. Martina Bfistélova, tel.: 572 549 221

Vychovna poradkyné: Ing. Petra Sachova, tel.: 572 549 221, 778 406 922

Skolni metodicka prevence: Mgr. Bohumila Opravilova Nahlikova, tel.: 572 549 221, 778

406 923

Skolni psycholog: Mgr. Martin Vencel, tel.: 572 549 221




Dulezita krizova telefonni ¢isla:
INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM: 112
POLICIE CR: 158

ZACHRANNA SLUZBA: 155

HASICSKY ZACHRANNY SBOR: 150

Rizikové chovani:

e z4skolactvi

¢ navykové latky — drogy, alkohol, omamné a psychotropni latky

e Sikana

e kybersikana

e rizikové chovani v dopraveé

e poruchy piijmu potravy (mentalni anorexie, mentalni bulimie)

e homofobie, extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

e sebeposkozovani

¢ syndrom tyraného ditéte

e vandalismus, kradez, nésili ve Skolnim prostiedi.

Zaskolactvi

Zaskolactvi je umysIné zameskavani $kolniho vyucovani. Zak se z vlastni vile nékdy i se
souhlasem rodict vyhyba pobytu ve skole. Pfi¢inou mize byt negativni vztah ke Skole, kolektiv
zaki ve tiidé, vliv rodinného, socialniho prosttedi ¢i zplsob traveni volného Casu.

Primarni prevence zaskolactvi:

e posilovat u zakt kladny vztah ke Skole, vzdélani

e pozitivni vzory chovani

e posilovat a spolupracovat na vytvafeni a udrzeni zdravého klimatu Skoly
¢ nabizet mimoskolni z4jmové ¢innosti

e disledné sezndmit zaky i1 zdkonné zastupce se Skolnim fadem

Podminky stanové $kolnim fddem pro dochazku do Skoly:

Zakonny zastupce zaka je povinen dolozit divody nepiitomnosti zdka ve vyucovani nejpozdéji
do 3 kalendarnich dnti od pocatku neptitomnosti zaka - pisemné nebo telefonicky. Po domluvé
s tfidnim ucitelem je mozno zvolit formu dle dohody TU — zak — zak. zastupce telefonicky,
pisemné, e-mailem, sms. Nepiitomnost zakl je ve vSech pfipadech dokladovana v internetové
zékovské knizce, kterou posila zadkonny zastupce pies systém Bakalaf. Pfi podezieni

na neomluvenou absenci si tiidni ucitel mize vyzadat prostfednictvim zastupct zaka lékarskeé



potvrzeni. Reditel Skoly miize ze zdravotnich nebo jinych zavaznych davodi uvolnit zaka
na zadost jeho zakonného zéastupce zcela nebo zcasti z vyucovani nékterého predmétu.

Doporucéené rady pii zjisténi zaskolactvi:

e pii podezieni na zagkolactvi ihned informovan RS,

e zjisténi priciny,

e pii hledani pfi¢in si udélat dostatek Casu pro analyzu ptipadu a spojit se zdkonnymi zastupci,
e (¢inna strategie je spoluprace rodicu, ucitele i poradenskych pracovnikt skoly,

e pokud je disledkem neunosna Skolni situace — snaha o navozeni zmény. Naplanovat
dlouhodoba opatfeni, aby se situace neopakovala. (preventivni program, selektivni primarni
prevence),

e rozmaha-li se zaSkolactvi ve vétSim rozsahu a mame-li podezieni na hrozbu zavislosti,
spolupracovat s PPP a SPC, OSPOD, SVP, neziskové organizace

e k vyfeSenému piipadu se jiz nevracet a neprojevovat nedivéru. Domluvit se s rodici
na pravidelné komunikaci, aby bylo ptipadné dalsi zaskolactvi odhaleno.

Doporuéeny postup pfi neomluvené absenci:

e Ttidni ucitel projedna divod nepiitomnosti zdka a zptisob omlouvani jeho nepiitomnosti
aupozorni na povinnost stanovenou zdkonem. Sezndmi zdkonného zdstupce s moZnymi
disledky v pripad¢ nardstu neomluvené absence. Provede zapis z pohovoru, do né¢hoz uvede
zpusob napravy dohodnuty se zdkonnym zastupcem zdka. Zakonny zastupce Zaka zapis
podepiSe a obdrzi kopii zapisu.

e TU — VP + SMP — informace feditelce §koly — telefonicky a potom nésledné ustné
kontaktovani zdkonni zastupci — OSPOD zajisti VP, TU probere situaci se tfidou

e O neomluvené ¢i zvySené absenci informuje tfidni ucitel vychovného poradce a Skolniho
metodika prevence — poté informovat vedeni Skoly

e pii prvni neomluvené absenci v rdmci vyucovaciho dne — dutka feditele Skoly, pohovor se
zakonnym zastupcem

e pii opakované neomluvené absenci 2 — 3 neomluvené hodiny — snizena zndmka z chovani,
jednani s OSPOD, zdkonnymi zastupci.

V pfipadé, ze zak/zakyné opusti Skolu béhem vyulovani bez oznameni tfidnimu uditeli

(pisemna omluvenka, omluveni absence zdkonnvm zastupcem pies systém Bakalaf), popf.

uciteli daného predmétu, je postup nasledujici:

e uditel — TU — vedeni §koly + VP + SMP

¢ kontaktovani zakonnych zastupcii



e pii prvnim opusténi Skoly dutka tfidniho ucitele, pohovor se zakonnymi zastupci, opakované
opusténi Skoly ditka feditele Skoly, snizend znamka z chovani

Omamné a psychotropni latky

Omamné¢ a psychotropni latky (drogy, koufeni, alkohol) jsou chemické latky primarné ptsobici
na centralni nervovou soustavu, kde méni mozkové funkce a zptisobuje docasné zmény ve
vnimani, naladé, védomi a chovani.

Primarni prevence:

e preventivni programy na dané téma
e DVPP pro pedagogické pracovniky

Podminky stanové $kolnim fddem pro dochazku do $koly:

e Zici chrani své zdravi i zdravi spoluzakia v budové i aredlu $koly a na &innostech
organizovanych §kolou mimo aredl. Zakam jsou zakazany vSechny &innosti, které jsou zdravi
Skodlivé,

e pfindseni do Skoly tabakovych vyrobkt, koufeni v aredlu Skoly, totéZ plati i pfi Cinnostech
potadanych Skolou mimo prostory Skoly

e piti alkoholickych napoji,

e noSeni, drZeni, pouzivani ndvykovych a zdravi Skodlivych latek, ¢i latek je pfipominajici

e piinaSeni nevhodnych predméti, véci, které by mohly rozptylovat pozornost ostatnich Zzaki
pii vyucovani, dale které by mohly ohrozit zdravi a bezpecnost ostatnich.

Doporuceny postup:

e utitel — TU — MP + VP + RS — informace rodi¢iim — pfizvani PCR a OSPOD, v piipadé

potieby Zachranna sluzba (volani z kancelafe $koly) — zajisti SMP, navykovou latku odebere
zakovi ucditel a neprodlené ji odevzda v kancelafi zastupcd, kde bude vlozena do obalky,
zalepena a pokud hned nepfijede policie, bude ulozena do trezoru Skoly a bude proveden zapis
o nalezu - jméno majitele, popis latky, mnozstvi, misto a ¢as nalezu, podpis svédka (svédku),
poté jsou informovani zakonni zastupci Zzaka — vola RS popiipadé ZRS,

e 74k, podeziely z drzeni a ze zneuziti navykové latky, pokud jeho stav nevyzaduje Iékaiskou
pomoc, musi byt do pifjezdu Policie CR drzen v izolaci pod dohledem pedagogického
pracovnika nepfetrzité - neprovadime osobni prohlidku,

¢ dochazi k nabizeni navykové latky — vychovné opatieni dle Skolniho fadu

e je prokazano, ze zak uzil navykovou latku — vychovné opatieni dle Skolniho fadu

e doporudeni kontaktu na odborniky (zajisti SMP).

Konzumace alkoholu ¢i tabakového vyrobku ve Skole




e 74k pristizen pii konzumaci alkoholu/tabakové latky v prostorach skoly, v dobé skolniho
vyucovani, nebo v rdmci akci Skolou potfadanych — zabranéni v dalsi konzumaci,

e v piipadé, kdy je zék pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a zivot¢, zajisti
Skola nezbytnou péci a vola Iékaiskou sluzbu,

¢ pokud akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik dle Skolniho fadu Skoly -
sepsan struény zaznam s vyjadienim Z4ka (zejména odkud, od koho mé alkohol) — zapise SMP,
e v ptipad¢ neschopnosti zdka pokra¢ovat ve vyucovani — pedagogicky pracovnik kontaktuje
zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl,

e zakonnému zastupci ohlasi skola skutec¢nost, ze zak konzumoval alkohol/tabakovy vyrobek
ve Skole i v piipadé, kdy je zak vyuky schopen vyuky,

e jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu OSSZ.

Nalez alkoholu ¢&i tabdkového vyrobku ve §kole

e 0 nalezu vSichni uvédomi vedeni Skoly,
e nalezenou tekutinu uloZi u vedeni skoly pro ptipad usvédcujiciho dikazu,
e zpracuji struény zaznam o udalosti.

Sikana a kybersikana

Sikana a kybersikana je forma nasili, ktera ve $kole ohrozuje napliiovani zasad a cili
vzdélavani, dochazi k naruseni pocitu bezpeci jak zaki, tak pedagogickych pracovnikii. Toto
chovani je opakované, zamérne¢, imysiné a za ucelem fyzického, socialniho ¢i emocionalniho
ubliZzeni, zastraSovani. Sikana ma rGzné formy: piima, nepfimd. (biti, vydirani, nadavky,
pomluvy, vyhroZovani, ni¢eni véci, poniZovani) nebo se mize objevit v podobé& elektronické
Sikany, prostfednictvim internetu, mobilu, komunikac¢nich prostredkd, ¢ili kyberSikany.

e vSichni pedagogicti pracovnici Skoly pii svém kontaktu se Zaky pti vyu€ovacich hodinéch i
mimo né&, v arealu Skoly a na mimoskolnich akcich sleduji chovéani zZakl viic¢i sobé navzéjem,
ve vztahu k zakiim zachovévaji profesiondlni pfistup. ZvySenou pozornost je tieba vénovat
nejen piimym, ale predevS§im nepfimym znaktm Sikanovani,

¢ TU je v pravidelném kontaktu se Zaky tiidy, zajimé se o problémy Zakl a o jejich vzdjemné
vztahy. V ptipadé vyskytu konfliktd se pokousi zjistit jejich pficinu a zamezit dal§imu rozvoji.
V ptipad¢ podezieni na vyskyt Sikany nebo chovani, ze kterého by se mohla Sikana vyvinout,
neprodlené kazdy z pedagogli o véci informuje tfidniho ucitele,

e TU ihned informuje VP a SMP a upozorni na problém viechny pedagogy, kteii se tfidou

pravidelné pracuji, pozada je o spolupraci pii sledovani ttidy,



e TU se ve spolupraci s VP pokusi ziskat vice informaci o vyvoji vztahli mezi zaky tridy.
Zpisob projedna s VP. Zadny z pedagogti zdky nebude predem v této véci kontaktovat ani
provadét vySetfovani,

e VP o situaci informuje vedeni Skoly. Pfi potvrzeni podezieni na vyskyt Sikany vychovny
poradce/skolni metodik prevence ve spolupraci s vedenim Skoly provedou hlubsi vysetieni
situace,

¢ pokud se vySetfovanim prokaze vyskyt Sikany v tfidnim kolektivu, je nutné disledna ochrana
obéti, popfi. obéti,

e nejprve veden rozhovor s obét'mi a svédky — kdo je agresor, kolik je agresorti, kdo je aktivni
ucastnik Sikanovani, co, kdy a jak d¢lali obétem agresofi, jak dlouho Sikana trva,

e rozhovor s agresorem/agresory — vede RS/ZRS s VP/SMP

o telefonické oznameni rodi¢iim agresorti

e potrestani agresora — domluva RS, ZRS, VP/SMP, TU

¢ informovani tfidy o vysledcich vySetfovani véetné dal§iho postupu a kdzenskych opatieni pro
agresory. S vysledky vySetfovani jsou vedenim Skoly sezndmeni vSichni pedagogicti
pracovnici,

e prace se tiidou — VP/SMP, §kolni psycholog/skolni specialni pedagog

e Informace tiid€ predad vedeni Skoly ve spolupraci s VP a TU, ochranu obéti a sledovani tiidy
zajisti vSichni pedagogicti pracovnici. VP + TU + popft. vedenim Skoly informuje o vysledcich
vySetfovani a dalSim postupu zdkonné zastupce agresora (agresorl), ale také zakonné zastupce
obéti.

Primarni prevence:

e vytvareni a udrzovani bezpe¢ného prostiedi
e pfedchazeni vzniku

e prace se Skolnim klimatem

e nastaveni a dodrZovani pravidel

e preventivni program

e pracovat s agresorem i ob¢ti Sikany

Napravna opatreni:

¢ vychovna opatieni
¢ individualni vychovny plan agresora

e pievedeni ditéte do jiné pracovni skupiny



e doporuceni zdkonnym zastupctim spoluprace s ambulantnim stfediskem vychovné péce
¢ podani navrhu na OSPOD

Podminky stanové $kolnim fadem:

e prvni prokdzany piestupek — diitka tiidniho ucitele,
e piestupek s ublizenim na zdravi — duatka feditele Skoly,
e opakované piestupky tohoto zaméteni — snizena znamka z chovani

Doporuceny postup:

e zajistit ochranu ob¢ti, sledovani tfidy, v ptipadé kybersSikany kontaktovat operatora mobilni
sité Ci zfizovatele www stranek

e zajistit dostupné dikazy

o ucitel — TU — SMP + popi. VP + RS/ZRS, popiipadé PCR, Zachranna sluzba, OSPOD — zajisti
SMP, prace se tfidou MP z PPP — zajisti SMP,

e informovat rodic¢e obé&ti a agresora — piedani kontakt

e mozna spoluprace s PPP a SVP, organizacemi zamétujicimi se na tuto problematiku, popf.
s dalSimi odborniky (psycholog, psychiatr)

Nasili, agrese ve $kolnim prostiedi

Ttidni ucitelé se zamétuji na identifikaci zaku, kteti spadaji do rizikové skupiny s nasilnickymi
sklony, je komplexni a zvaZzovat by se mély zejména nasledujici faktory, které mohou posilovat
nasilné chovani:

e fascinace medialnim nésilim, zbranémi a vybusninami,

e snizend schopnost litosti,

e hrubé chovani k ostatnim lidem i zvifatim,

e nedostatek pozitivnich vztahl k dospélym a ke Skole, onemocnéni spojend s moznymi ataky
nasilného a nekontrolovaného jednéani

Domaci nasili a CAN (syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte)

e v piipadé zjisténi — informovat RS

¢ jednani se svédky + zépis,

e navazat kontakt — pokud se nedati kontaktovat PPP,

e doporucit Linku bezpeci

e pedagogicky pracovnik — TU — VP/SMP — vedeni §koly,

e zapis o jednani,



e pii podezieni, Ze Zak je vystaven takovému jednani - informujeme OSPOD, Policii CR (158)
a popf. oSetiujiciho Iékare,

¢ nekontaktujeme zakonné zastupce - zajistit ochranu obéti,

e Vsechny postupy feSeni jsou individudlni, v jednotlivych piipadech postupujeme podle
momentalni situace a zdvaznosti ptipadu, vzdy ale se souladem s Metodickym doporu¢enim
MSMT.

Vandalismus, kradeze

Kradeze, zejména mobilnich telefonii, a niCeni ¢i poskozovani Skolniho majetku, jsou
nejcastejSimi formami protipravniho jednani, se kterymi se lze v prostiedi kol setkat. Je to
jednani, pti kterém se nékdo zmocni véci, kterd neni jeho, a to za i€elem si ji ponechat, aniz by
s tim majitel véci souhlasil ¢i byl o ni informovan. Jak postupovat preventivné proti kradezim
Kradeze jsou protipravnim jedndnim, a jakmile se $kola o takovém jednani dozvi, bude tuto
skute¢nost hlésit organim c¢innym v trestnim fizeni, nebo doporu¢i poSkozenému (jeho
zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil. NoSeni cennych véci (zejména véci malych
rozméri) do $koly je rizikové chovani, které mize vést k jejich odcizeni. Skola zakéim
doporucuje cenné véci, které nesouvisi s vyucovanim a vzdélavanim do skoly nenosit, ptipadné
je mohou odkladat na mista k tomu ur¢end, napf. u tfidniho ucitele. Pedagogové vedou Zaky
k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, byli v§imavi viéi svému okoli a v pfipadg,
kdy budou svédky takového jednani, ohlasili véc pedagogickému pracovnikovi skoly.

Jak postupovat pii nahlaSeni kradeze zakem:

e potidit zdznam na zakladé vypovédi poskozeného,

e naprava vztahu mezi poskozenym a zlodéjem — vraceni véci, omluva,

¢ informovat zak. zastupce az po zjisténi priciny, ktera k tomu zéka vedla,

o fesi RS/ZRS, VP/SMP, popt. PPP, OSPOD, Policie CR

e véc predat orgdniim ¢innym v trestnim fizeni (ohldsit na mistni nebo obvodni odd¢€leni Policie
CR),

e v piipad¢, Ze je znam pachatel, je tfeba nahlasit véc organu socialné-pravni ochrany (byl-li
pachatel mladsi 18 let) a soucasné véc predat orgdntim ¢innym v trestnim fizeni.

Jak postupovat preventivné proti vandalismu:

Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jedndnim zpusobil, a proto po ném bude Skola
pozadovat nahradu, jestlize Skodu zplsobil Umyslné nebo z nedbalosti. V poucenich

0 bezpecnosti a ochrané zdravi je tieba se problematice vzniklych Skod vénovat a zaky



opakovan¢ upozoriiovat na jednani, které k poskozeni majetku vede a jak se takovému jednani
vyhnout.

Jak postupovat pti vzniku Skody:

e jakmile vznikne $koda na $kolnim majetku, je tieba o celé zaleZitosti vyhotovit zaznam
a pokusit se odhalit vinika,

e informovat RS, SMP, VP, TU,

e v piipadé, ze vinika Skola zna, bude na ném (jeho zakonném zastupci) vymahat nahradu
Skody,

e v pfipadé, Ze vinik poskodil Skolni majetek umysIn€ a nejevi zddnou snahu o ndpravu —
kontaktujeme rodice,

e v pfipadé, Ze nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o ndhradu
Skody, miize Skola vymahat ndhradu soudni cestou,

e kontaktovani OSPOD — v ptipadé, ze se jedna o opakované jednani a vychovna opatfeni, ktera
zvolila Skola, nemaji zZddny ucinek,

» kontaktovani Policie CR — v pfipadg, Ze $koda je patrna, nikdo nejevi snahu o napravu a $kola
neni schopna vlastnimi silami dopomoci k népravé.

Poruchy prijmu potravy

e rozviji se pomalu a nendpadné&, vahovy ubytek, zvraceni

e v piipad¢ podezieni - jednani se zdkem (Zaky) — individudlni pfistup a nabidka mozZnosti
feSeni, zapis, popiipade informace zak. zastupciim

e v piipadé¢ potfeby porada s odborniky a doporuceni kontaktli rodicim a Zzakovi

Sebeposkozovani

e zdmérné a opakované ubliZovani si ve snaze vypofadat se s nepiijemnymi dusevnimi stavy

e zrafovani vlastniho téla V obou piipadech TU, VP, SMP projednaji situaci a nasledné TU
informuje zak. zastupce (vzdy kdyz dit€¢ vyrazné zhubne, opakované pfistizeno pii zvraceni,
sebeposkozuje se. Pokud zak. zastupce odmita fesit situaci, informuje Skola OSPOD. Kontakty
pomoci: Linka divéry, Sit' organizace STOB (redukce nadvahy — programy pro rodiny)
Poradenské a krizové centrum, p. 0., Anabell, Détska psychiatricka klinika

Rizikové chovani v dopravé

¢ V ramci prevence zaky v ramci vyuky vzdélavame v dopravni vychové
Typ rizikového chovéani Rizikové chovani v dopravé mizeme obecné charakterizovat jako
takové jednani, které vede v rdmci dopravniho kontextu k dopravnim kolizim a nésledné

k trazim nebo tmrtim.



Déleni podle véku:

1. stupeni zakladni skoly -chodec, cyklista a cestujici hromadnou dopravou
2. stupen zakladni skoly -cyklista v méstském provozu

Déleni podle typu rizikového chovani:

1.. rizikové chovani zpiisobené neznalosti dopravnich predpist

2. rizikové chovani zpisobené osobnostnimi faktory (agresivni jednani, vyhledavani

vzruSujicich zazitkd, depresivita, pfecenovani vlastnich schopnosti).

Prevence rizikového chovani v dopravé je zamé&fena na skupiny skupiny:

Primarni — ti, ktefi se nechovaji rizikové
Sekundarni — ti, kteii se chovaji rizikov¢, ale hodlaji své chovani napravit
Tercialni — ti, ktefi se chovaji rizikove a nehodlaji své chovani napravit

Extremismus rasismus, xenofobie, antisemitismus

e O vyskytu daného jevu informovat RS/ZRS, VP/SMP, TU — uréeni daliiho postupu

e Zjistit hloubku pfesvédceni/ postojlii — jedince, v kolektivu tiidy

e Vyvolat diskusi o tématu — odhalit pficinu,

¢ Vystoupit proti projeviim intolerance

e Zaméftit vyuku na tento problém, pozvat experty

¢ Informovat rodi¢e — TU

e Informovat policii CR v piipadé podezieni na ¢innost a formy nasili

Postup Skoly pri vyskytu podezrelé latky a pfi podezieni na uziti omamné latky Zikem

1) KONKRETNi POSTUPY

Pii vyskytu rizikového chovani informuje:

e ucitel — TU — spolecné pak VP nebo MP (poptipadé oba), pokud neni problém velky,
pracuje se v tymu ucitel — tfidni ucitel — MP — VP) — béhem feSeni je informovana
feditelka Skoly

¢ informace rodi¢lim telefonicky a pozvani na osobni jednéni, kterého se zucastni

jmenovany tym — TU vysledek feseni probere se tiidou
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e uéitel — TU — VP + MP + feditelka Skoly



e zastupce feditelky — informace telefonicky rodi¢im a nasledné osobni jednéni — TU
probere vysledek feseni se tiidou Uraz — ugitel (sepiSe Zaznam o urazu a odevzda
statutarnimu zastupci teditelky Skoly) — TU — kancelat Skoly + feditelka Skoly —
telefonicky rodice, poptipadé Zachranna sluzba (volat z kancelafe skoly), zajisti
pracovnik v kancelafti, TU probere uraz se tiidou.

VZDY MUSI BYT:

e sepsan zaznam o Urazu nebo o rizikovém chovani se zdkem, svédky (ucitelem, ktery
problém zachytil)

e sepsan zaznam z jednani s rodic¢i (VP nebo MP nebo TU)

e v tfidni knize informace o feSeni se tfidou a v nasledné tfidnické hodin€ prace se tfidou
(TU, ktery v ptipad¢ potieby informuje rodice na tifidnich schiizkéch a v ptipadé potieby
svola mimotadnou tfidni schiizku)

e informovano vedeni §koly, které v ptipadé nutnosti informuje zfizovatele, Skolskou
radu, média

e TU informuji na tfidnické hodiné své Zaky.

U postupu, jejichZ povaha to vyzaduje, je tfeba realizovat také prakticky vycvik napi:

e vycvik pracovniki Skoly v poskytnuti prvni pomoci - DVPP;
e vycvik pracovniki skoly a Zakd v oznamovani rizikovych pfiznakd,
e pfenosu informaci mezi pedagogy, ostatnimi zameéstnanci skoly, zaky,

e shromazd’ovani, evakuace zaméstnancu, zaku.

Krizovy plan $koly vychazi z téchto dokumentii:
1. Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakl a studentil ve

Skolach a skolskych zatizenich ¢.j. 21291/2010-28

2. Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvolniovani a omlouvani zakti z vyucovani,

prevenci a postihu zaskolactvi ¢.j. 10194/2002-14

3. Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve

Skolach a Skolskych zatizenich €.j.21149/2016

4. Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projeviim

rasismu, xenofobie a intolerance ¢.j. 14423/99-22



5. Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci zneuZzivani

navykovych latek ve Skolach a skolskych zatizenich €.j. 16227/96-22
6. Smérnice k prevenci rizikového chovani.c.j. 0328/2013

Vychazi z téchto zakonii:

- Zéakon €. 359/1999 Sb., o socialni a pravni ochrané déti

- Zékon ¢. 218/2003 Sb., o odpoveédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech

mladeze a o zméné nekterych zakont

- Zékon €. 200/1990 Sb., o ptestupcich

- Zakon ¢. 140/1967 Sb., trestni zakon

- Zékon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

- Zavazny pokyn policejniho Prezidenta &. 8/2001 &. 4/200 o vstupu Policie CR do kol



